



Lancement du projet Recherche-Action
« Bien dans mes baskets »
Du CSSS-CAU Jeanne-Mance.
La Fondation Centre de santé et de services sociaux Jeanne-Mance et le CSSS-CAU Jeanne-Mance réalise, avec le soutien de la Fondation Lucie et André Chagnon,  un projet de recherche-action portant sur le programme de prévention et de développement psychosocial «Bien dans mes baskets» à l’école secondaire Jeanne-Mance. L’implantation  de projets pilotes d’intervention dans trois (3)autres écoles dont une (1) école primaire dans le quartier Centre-sud de Montréal et deux (2) écoles secondaires de la province de Québec fait partie intégrante du  projet. 
Mis au point au cours des dernières années par un intervenant social du CSSS Jeanne-Mance, monsieur Martin Dussault , «  Bien dans mes baskets » est un projet de prévention et de développement psychosocial qui utilise le Basketball comme outil d’intervention sociale auprès de jeunes adolescents. Le projet touche plusieurs aspects du développement des jeunes dont le développement pro-social, la persévérance scolaire, le développement de saines habitudes de vie, et l’ « empowerment », surtout en ce qui a trait à la prise de bonnes décisions (dont celle d’éviter la participation à des gangs de rue).
Le CSSS Jeanne-Mance et sa Fondation remercient la Fondation Lucie et  André Chagnon pour son soutien ainsi que tous les précieux collaborateurs du projet, dont madame Suzanne Laberge (Université de Montréal), chercheure principale, et son équipe ainsi que l’école secondaire Jeanne-Mance et sa directrice générale, madame Andrée Marquis.
                                                                                                                                          2
La fondation Lucie et André Chagnon a pour mission de contribuer à l’amélioration de la santé physique, psychologique, spirituelle et sociale des familles par la prévention de la pauvreté et de la maladie, en agissant principalement auprès des enfants et de leurs parents. C’est dans cette perspective qu’elle s’est donnée comme mission de contribuer à la réussite éducative  des jeunes Québécois.
La Fondation CSSS Jeanne-Mance est un organisme de bienfaisance qui sollicite des dons  afin d’appuyer les divers programmes et services du Centre de santé et de services sociaux Jeanne-Mance. Elle contribue ainsi à l’amélioration de la qualité des services offerts aux clientèles du CSSS Jeanne-Mance et soutient financièrement la réalisation de certaines activités de recherche menées par l’établissement.
Par la mise en place d’un réseau local dans le quartier Centre-sud, le CSSS Jeanne-Mance vise notamment la création d’un environnement et de conditions favorables pour aider les personnes de ce  territoire à prendre leur santé en main afin que tout un chacun ait les capacités physiques et psychologiques ainsi que les ressources requises pour mener une vie active et agir dans son milieu. Le CSSS Jeanne-Mance, centre affilié universitaire, a également pour mission de contribuer à la formation des professionnels et à l’avancement des connaissances issues de la recherche.

